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LA GIORNATA

8:15 Registrazione partecipanti

8:45 Saluto delle Autorita e introduzione ai temi del convegno

RELAZIONE INTRODUTTIVA
9:00 - 9:20

Habitat Termale

D.ssa Invernizzi

SESSIONE |
9:20 - 10:30

La menopausa nel setting termale: un approccio multidisciplinare alla
salute della donna

Inquadramento clinico-ginecologico, strategie nutrizionali, dimensione psicologica della transizione
menopausale. Discussione interattiva.

Moderatori: Dott. Gestro, Dott. Ingoglia

10:30 =- Coffee break

SESSIONE 11
10:45 - 12:45

Le patologie croniche delle alte vie respiratorie e dell'orecchio: dalla clinica

alla terapia, dalla rimediazione alla prevenzione

Rino-otiti ricorrenti, Faringo-laringiti croniche, Rimediazione dell'ipoacusia nell'adulto anziano,
Disassuefazione dal tabagismo in ambiente termale. Tavola rotonda con gli esperti.




Moderatori: Dott. Fantino, D.ssa Ponzo

12:45 - 13:15
Dimostrazione delle metodiche terapeutiche termali

Presentazione pratica delle metodiche di somministrazione delle cure termali con dimostrazione delle
strumentazioni e delle tecniche di erogazione. (Dott. Gestro)

13:15 1@fLunch

14:15 Compilazione test ECM

Medici (tutte le specialitd) - Psicologi - Infermieri - Fisioterapisti -Ostetriche - Tecnici audiometristi.
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SEGRETERIA SCIENTIFICA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Prof. Roberto Albera Dr. Massimo Gestro

specialista in Otorinolaringoiatria, in Consulente Scientifico
Audiologia e in Foniatria. Ordinario di Istituto Idrotermale di Lurisia
Otorinolaringoiatria - Universita di Torino

i Sig.ra Simona Colombo
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